
４年 夏休みのしおり    

☆楽しい夏休みをすごすために、次のことに注意しましょう☆ 

≪生活≫ 

・夏休みの計画を立て、規則正しく生活しよう。 

・お金のむだづかいをしないようにしよう。 

・進んで家の人の手伝いをしよう。 

・外へ出かけるときは、家の人に伝えてから行こう。 

 [いつ、だれと、どこへ、いつごろ帰る] 

・あいさつがきちんとできるようにしよう。 

 「おはよう。」「ありがとう。」「おじゃまします。」「いただきます。」・・・・・・ 

・バスや電車にのるときは、マナーをまもろう。 

・交通事故にあわないように、じゅうぶん気をつけよう。 

 

≪保健≫ 

・飲みすぎ、食べすぎに注意しよう。 

・外から帰ったときや食事の前、トイレに行った後には必ずせっけんで手を洗おう。 

・食後には、必ず歯みがきをしよう。 

・すいみんを十分とろう。（早寝・早起き） 

・便通をととのえよう。 

・こまめな水分補給を心がけ、熱中症に気をつけましょう。 

 

≪遊び≫ 

・外で遊ぶときは、ぼうしをかぶろう。 

・きけんな場所では、遊ばないようにしよう。(池、沼、川、がけ等で遊ばない。) 

・きけんな遊びはしないようにしよう。(火薬遊び、車道での遊び、自転車の二人乗り等。) 

・花火は、子どもだけでしないようにしよう。 

・人気のない静かな所では遊ばないようにしよう。 

・知らない人に声をかけられても、絶対についていかないようにしよう。 

・大きなスーパーやにぎやかな所には、大人の人といっしょに行くようにしよう。 

・子どもだけでプールやゲームセンターへ行くのはやめよう。 

 

≪勉強≫ 

・計画を立て、すずしい時に勉強しよう。 

・宿題は、全部やりとげよう。 

・宿題のほかにも、進んで勉強に取り組んでみよう。（読書、コンクール作品、自主学習等） 

 （７月までに勉強したことは、完全に自分のものにしよう。） 

 

 

   番 氏名              

 

≪夏休みの宿題≫ ☆は必ずやり、提出するもの  ◎は必ずやるもの  ○は自由 

国語 

☆漢字の復習 

 ※夏休み明けに漢字のまとめの５０問テストをします。ドリルやドリプラを使って、覚えるまでしっかり練習

しましょう。（漢字ノートにやって提出します。１日ページを目安に取り組みましょう。） 

☆小学生ワーク P37～44（丸つけ、直しまでやる） 

☆プリント４枚（丸付け、直しまでやる） 

☆智光作文：課題「わたしがだれかにしてあげたいこと」または、自由題「現在いちばん関心のあること」（原稿

用紙３枚以内） 

  ※原稿用紙のはじめ（欄外）に「課題」か「自由題」、１行目に「題名」（自分で考えましょう）、 

２行目に「成田高等学校付属小学校」、３行目に「学年」、「氏名」を書きましょう。 

 

社会 

☆都道府県名・県庁所在地のプリント 丸つけ、直しまでやる 

漢字で書けるようにすること！県の形から県名からわかるようにすること！ 

 ※夏休み明けに都道府県名と県庁所在地、県の形のテストをします。練習用プリントを配布するので、繰り返

し練習しましょう。 

 

算数 

☆計トレ 7 級 ｐ.1～p.32 夏休み用のノートを作って取り組んでください。 

※いつも通り丸つけ、直しまでやること。 

 

 

理科  

◎星座の観察をしよう＊お家の人と見つけてみよう！  

①夏の大三角（はくちょう座・こと座・わじ座） ②さそり座  ③北と七星（おおぐま座） 

 

 

図工 

◎絵の具セットの手入れをしましょう。 ※絵の具の補充と、パレットと筆をしっかり洗いましょう。 

 

♪葉牡丹祭に向けて、歌詞をしっかり覚えましょう。 

 

         「夏季特別授業日について」うら面へ 

 

 

 

 



 

 

 

  

８月２５日（火）・２６日（水） 

８：１５登校    完全下校１１：３０ 

 

【持ち物】 □筆記用具   □上履き  □体操服  □防災頭きん  

□制服カバー  □ぞうきん１枚（名前は書かない） 

□水筒       □音楽バック        □授業の道具 

□終わっている宿題                

※ 宿題は９月１日（火）までに提出です。 

 

【時間割】 

２７日（火） ①総合  ②音楽  ③算数  ④国語 

２８日（水） ①算数  ②音楽  ③総合  ④国語 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
        夏季特別授業日         


