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脊柱側わん症検査（３Dスコリオ検査）の実施について 

 

標記の件について，下記の日程で検査を行いますので，ご協力よろしくお願いします。 

  

記 

 

１ 日程       令和８年６月８日 （月）  午前９：２０～１０：００  

 

２ 場所       コンピューター室  

 

３ 対象学年 ５年生 

 

４  服装      ・体操服上下（上は半袖・長袖どちらでも可・下は短パン） 

            ・素足（うわばき・くつ下は脱ぎます。 

・女子で肩より髪の毛が長い人は，髪をとめるピンか結べるゴムを 

もってきてください。 

 

５ その他     ・所見が認められた児童は，後日２次検査を行います。２次検査は低線量

X線撮影検査をします。結果がわかりしだい所見の認められた児童に連絡

いたします。 

 

 脊柱側彎症について  

 

  脊柱側彎症とは，背骨が横に曲がり，そのうえねじれも加わる重大な病気です。 

 脊柱側彎症には何種類かあり，原因のわかっているものとわかっていないものが 

 あります。姿勢が悪いために一時的に曲がってしまうこともありますが，小学校 

 高学年から中学生時代に背骨が曲がり始める側彎症の原因はまだわかっていませ 

 ん。特に女子に患者が多く，男子の５倍 

 くらいになっています。脊柱側彎症がひ 

 どくなると背骨が著しく変形し，肺の機 

 能が低下し，肺や心臓に重大な病気をひ 

 きおこす原因にもなります。また，大人 

 になってから腰痛や背部痛に悩まされる 

 こともあります。予防する方法はまだわ 

 かっていないため，早く発見し早く治療 

 することがもっとも大切です。             正常な脊柱    脊柱側彎症 



 


