
 

保健だより 
明日
あ す

５月
がつ

２８日
にち

（木
もく

）は眼科
が ん か

健
けん

診
しん

（1・4年）です 
  

眼科
が ん か

健
けん

診
しん

では、目
め

や目
め

の周
まわ

り、まつげ、まぶた、結膜
けつまく

や角膜
かくまく

などに 

病気
びょうき

や異常
いじょう

がないかを調
しら

べます。 

＜学校眼科医＞ 

 みさと眼科
が ん か

クリニック 土井
ど い

靖子
や す こ

先生
せんせい

に診
み

ていただきます。 

＜受
う

ける人
ひと

・日
にち

時
じ

・場
ば

所
しょ

＞ 

１・４年
ねん

生
せい

  ５月
がつ

２８日
にち

（木
もく

）１３：３０～  健
けん

診
しん

場所
ば し ょ

：保健室
ほけんしつ

   

待機場所
た い き ば し ょ

：コンピューター室
しつ

 

＜受
う

け方
かた

＞ 

① １年
ねん

生
せい

→４年
ねん

生
せい

の出
しゅっ

席
せき

番
ばん

号
ごう

順
じゅん

で受
う

けます。 

② まえがみは目
め

にかからないようにしておきましょう。 

③ 診
み

てもらう前
まえ

に、目
め

をこすらないようにしましょう。。 

④ メガネの人
ひと

は、必
かなら

ずメガネを持
も

ってきてください。 

⑤ 眼科
が ん か

の先生
せんせい

の前
まえ

で名前
な ま え

を言
い

います。 

⑥ 「あかんべーして！」と言
い

われたら、自
じ

分
ぶん

で下
した

まぶたをさげてください。 

 

＜お願
ねが

い＞ 

  ・１・４年生
ねんせい

は、マスクを持
も

ってきてください。 

健
けん

診
しん

の時
とき

、全員
ぜんいん

 マスクを着用
ちゃくよう

します。 

令和８年５月２７日 

成田高等学校付属小学校 

保健室 角田 雪子 

 

 

 

 

 

 


