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「『学力』の経済学」 
中学 2学年主任・数学 小池康崇 

中室牧子/著 

(株)ディスカヴァー・トゥエンティワン/発行 

「学力」をデータから紐解き、思い込みで推奨 

されてきた教育方法にメスを入れた、わかりや 

すく、非常にためになる書籍です。費用対効果 

の高い勉強方法を探すきっかけにしよう！ 

 

「大丈夫じゃないのに大丈夫なふりをした」 
中学 2学年補佐・保健体育 窪田純子 

クルベウ/著・ダイヤモンド社/発行 

題名と表紙の絵が目に止まり読んでみました。 

本文は、短い文章で淡々と語られていて、簡単 

に読めます。特に疲れを感じてる人には、救わ 

れるような言葉とイラストに癒されて、おすすめ 

だと思います。 

 

「豆の上で眠る」 
中学養護・髙橋早苗 

湊かなえ/著・(株)新潮社/発行 

本物って何だろう？そんなことを日々考えながら 

生活することなんてありませんよね。自分が目に 

していることが事実ですから。でも、事実が本物 

であることを証明することはできない。何をもって 

本物とするのだろう・・・。 

 

「13歳からの地政学」 
中学 2学年 A組担任・英語 廣野翔平 

田中孝幸/著・東洋経済新報社/発行 

海に囲まれた日本は有利なのか不利なのか。 

すでに大きな中国とロシアが領土を広げたい 

のはなぜなのか。その国の地形からわかること 

があります。この本を読んだ後で千葉県や自分 

が住む町が地政学的に恵まれているか考えて 

みましょう。 

 

「ハヤブサ消防団」 
中学 2学年 B組担任兼芸術科主任・芸術 田中直樹 

池井戸潤/作・（株）集英社/発行 

『半沢直樹』シリーズで有名な池井戸潤の 

ミステリー。消防操法大会、夜警などの消防団 

の日常の描写は経験者かと思うほどリアル。 

最後に向けてどんどんテンポよく進む展開に 

手が止まりません。 

 

 

 

 

 

「道をひらく」 
中学 2学年 C組担任・地歴 片波見和輝 

松下幸之助/著・(株)ＰＨＰ研究所/発行 

「自分には自分に与えられた道がある…」 

“経営の神様”として知られるパナソニック 

グループ創設者、松下幸之助の短編随筆集 

です。自信を失ったとき、困難にぶつかった 

とき、新たな挑戦をするとき、自身の道を 

ひらく言葉が見つかるかもしれません。 

 

「鶴」 
中学 2学年 A組副担任・国語 戸﨑彩香 

長谷川四郎/著・(株)講談社/発行 

トラクターで引かれた国境線。岡の上の国境 

監視哨。南方部隊全滅の報せと手渡された 

人数分のダイナマイト。暗い銃眼を覗く兵士の 

眼はそれでも、美しいものに強く惹きつけられ 

る。極限状態における人間の心の在り処に 

迫る戦争文学の傑作、『鶴』。おすすめです。 

 

「食後のライスは大盛りで」 
中学 2学年 B組副担任・国語 川村卓也 

東海林さだお/著・（株）文藝春秋/発行 

漫画家の東海林さだおによるエッセイ。温泉、 

オムライス、下駄…eｔｃ。様々な物事に関する 

著者の体験談が軽妙な筆致で描かれる。 

東海林さだおは肩の力を抜いて読めるので、 

疲れている人はぜひ！ 

 

「武器よさらば」 
中学 2学年 C組副担任・英語 相馬邦成 

ヘミングウェイ/著・（株）岩波書店/発行 

舞台は第一次大戦。アメリカ人の軍人と 

イギリス人の看護婦はお互いに恋に落ち、 

共に非情苛酷な戦場からスイスへと逃れる。 

その後の二人の運命は・・・。アメリカ文学で、 

もともとのタイトルは”Ａ Ｆａｒｅｗｅｌｌ to Arms”。 

複数の人が翻訳に挑戦しており、同じ英語の作品が翻訳する人に

よって異なる日本語で表現されており、その点もとても興味深いで

す。 

 

 

先生方によるおススメ本紹介企画         (原稿回収) 高 2E鎌田・高 2F山田健・高 2G村本 (原稿入力・POP作成) 高 2F山田健 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


