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「会話を哲学する」 

中学教頭・理科 須栗潔 

三木那由他/著・(株)光文社/発行 

おじいちゃん「いい天気だねえ」 

おばあちゃん「いい天気ですねえ」 

おじいちゃん「この魚おいしいね」 

おばあちゃん「この魚おいしいですねえ」 

相手の言ったことを繰り返し言ってもらえる 

ことが、発話した人にとって何よりもうれしい 

ことになる、不思議の一部をこの本は明らかにしているような気が

しました。 

 

「唐詩選」 
中学 1学年アドバイザー 兼 国語科主任 

国語 伊藤俊雄 

前野直彬/注釈・(株)岩波書店/発行 

前野先生は、上巻では五言古詩、七言古詩 

の秀作を解説し、中巻では五言律詩、七言 

律詩の秀逸品の解釈を示し、下巻では五言 

絶句、七言絶句の優良句と詩人小伝を添え 

られた。前野先生が４１歳壮年頃の著作で 

非常に読みやすい本です。 

「自宅学習の強化書」 

中学 1学年主任・数学 小池康崇 

葉一/著・フォレスト出版(株)/発行 

「塾(予備校)に行かなければ、勉強って 

できるようにならないの？」と、人間だれしも 

１度は考えたことがある疑問を解消できる 

かもしれない？！自宅学習の方法が満載の 

書籍です！ 

「西の魔女が死んだ」 

中学 1学年 A組担任・英語 廣野翔平 

梨木香歩/著・(株)新潮社/発行 

中学生向きです。毎日忙しいですが、 

たまにはゆっくり自分の大切なものと向き 

合う時間も大切です。こんな風に最後に 

「脱出」できる生き方をしてみたいです。 

（中学教科書掲載本） 

「変身」 

中学 1学年 B組担任 兼 芸術科主任 

芸術 田中直樹 

カフカ/著・高橋義孝/訳・(株)新潮社/発行 

ある朝、目を覚ますと大きな虫になっていた 

主人公。なぜ虫になったのか解明されないまま 

進む家族との生活は突如終わりを迎える。 

冷静な描写が読む人の想像を駆り立てる。 

短めでオススメ。 

 

 

「沈黙のパレード」 

中学 1学年 C組担任・地歴 片波見和輝 

東野圭吾/著・(株)文藝春秋/発行 

今秋、映画化された東野圭吾による 

ガリレオ・シリーズ第 9弾。著作自ら 

〝ガリレオ・シリーズの集大成〟と語る本作 

は、登場人物それぞれの繊細な心情が 

見事に描かれ、予想外の展開にあなたも 

引き込まれることでしょう。 

「ネガティブな感情が成功を呼ぶ」 

中学 1学年 A組副担任・理科 関川雅大 

トッド・カシュダン、ロバート・ビスワス＝ディーナー/著 

高橋由紀子/訳・(株)草思社/発行 

私たちのすべての感情がそれぞれの利点 

を持つことを考えれば、人にはスーパー 

パワーがひとつどころか、たくさんあると 

いうことがわかる。勇気を持たせてくれる 

「怒り」、道を外れた行いを正してくれる 

「罪悪感」、危険を見張っていてくれる 

「不安」などである。(本文より抜粋) 

「火花」 

中学 1学年 B組副担任・数学 後藤結花 

又吉直樹/著・(株)文藝春秋/発行 

生き方に正解はあるのか？ありません。 

自分の人生を楽しめているか、満足できて 

いるかです。この本は芸人の又吉さんが 

書いた本で、いろいろな生き方があると 

いうことを認識させてくれます。人生でつま 

ずいてしまったときに読むと心が楽になり、 

本が自分を笑わせてくれるのでぜひ読んでみてください。 

（中学教科書掲載本） 

「夢をかなえるゾウ０」 

中学 1学年 C組副担任・国語 丸山未菜 

水野敬也/著・(株)文響社/発行 

今回のガネーシャのお相手は自分の夢が 

ない男。「夢なんてもってない」「自分の夢 

がわからない」そんな人は少なくないはず。 

「夢」とは何か？笑えて泣ける、(笑いは) 

浅いけど(内容は)深い、そんな自分を 

見つめ直すきっかけになる本です。 

 

 

 

先生方によるおススメ本紹介企画・2022年１2月  
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