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「子どもに読ませたい教科書 学び合い」 

西川純/監修・野口大樹/著・明治図書出版㈱/発行 

人はなぜ学ぶのか。新しいことを知るのは本来楽しいは 

ず。この本は集団が得意な人から苦手な人まで、誰一人 

残すことなく「学び合う」ことで達成する大切さが書いてあ 

ります。将来、教員を目指す人だけでなく、部活動で上級 

生になった人も読んでほしい本です。 

入試広報部長・技術家庭科主任 宮永厚 

「日常語の中の武道ことば語源辞典」 

加藤寛・西村諒/編・㈱東京堂出版/発行 

我々が日常何気なく使っている言葉の中に、武道由来の 

語句が多く見受けられる。そこには時を越えて光を失わない 

先人たちの鋭い警句があり、人々の生活の指針がある。ま 

た、その語の端々から豊かな感性や尽きせぬ滋味を感じる 

こともある。日本文化を感じると共にその語流を辿ることで、 

“日本の心”を再確認してはいかがだろうか。 

高校生徒指導部長・保健体育 時村尚孝 

「東大連続講義 歴史学の思考法」 

東京大学教養学部歴史学部会/編・㈱岩波書店/発行 

この本の帯(宣伝文句)には「歴史学は社会を生き抜く 

最強のスキルになる！」と紹介されています。皆さんが学校 

で勉強しているのは「歴史」ですが、「歴史学」は「歴史」 

を書くための方法論です。それがなぜ最強なのか。この本 

を読んで考えてみてください。 

総務部長兼社会アドバイザー・地歴公民 深田富佐夫 

「風天 渥美清のうた」 

森英介/著・㈱青空出版/発行 

「男はつらいよ」皆さんはこの映画をご存知だろうか？ 

私の最も好きな映画で、全４８作品中３０作品以上観 

賞している。芸名「渥美清」、役名「車寅次郎」、本名 

「田所康雄」、俳号「風天」。喜劇役者のみならず、人 

物もよく驚くことなかれ、俳句にも秀でている。本書に 

２２１句紹介されているが、その中でも、「お遍路が一列に行く虹の

中」が好ましい。皆さんもぜひ読んでみてください。 

中学生徒指導部長 兼 道徳科主任・保健体育 田中啓孝 

「野良犬トビーの愛すべき転生」 

W・ブルース・キャメロン/著・㈱新潮社/発行 

映画「僕のワンダフルライフ」の原作。僕は彼の犬で、彼 

は僕の少年。犬には少年が、少年には犬が不可欠なのだ。 

この完全無欠の相思相愛。世界中の誰よりも彼一人を愛し 

ている者がいるという安心感を与えることこそが犬の目的 

なのだ。映画も面白い。 

保健部長・保健体育 窪田純子 

 

 

 

「珍奇植物・ビザールプランツと生きる」 

藤原連太郎・shabomaniac!/著・㈱日本文芸社/発行 

ビザールプランツ＝珍奇植物と呼ばれる変わった形 

をした植物が注目されています。なぜこの形に進化した 

のか、遠くアフリカや中南米の自然に思いをはせる一冊。 

業界の第一人者が育てている植物や、現地に赴いて撮っ 

た植物をわかりやすい解説とともに学べます。 

高校２年Ｅ組担任・英語 菅谷嘉昭 

 

「脳男」 

首藤瓜於/著・㈱講談社/発行 

２０１３年に生田斗真が主演で映画化されたミステリー 

作品です。感情を持たない主人公と、それを理解しようと 

する精神鑑定の医師とのやり取りがとても感情を揺さぶり 

ます。最後のどんでん返しがとても衝撃的です。「正義」と 

「悪」の考え方を変えてしまう作品かもしれません。 

高校２年Ｆ組担任・数学 室井択耶 

 

「スマホを落としただけなのに 囚われの殺人鬼」 

志駕晃/著・㈱宝島社/発行 

前作「スマホを落としただけなのに」に続き映画化され 

た作品。一度読み始めると結末が気になり、途中で読む 

のを中断したくない気持ちになる。ＩＴ関連の技術的なも 

のやセキュリティ的なものは実社会でもあり得ることを基 

にしているため、情景をイメージしながら読める作品でもある。 

高校２年Ｇ組担任・情報 白井稔実 

「数学は暗記だ！」 

和田秀樹/著・㈱ブックマン社/発行 

私が高１の時に出会った書籍の改訂版。数学ができる 

ようになりました。センセーショナルなタイトルに誤解を受 

けがちですが、センスがなくても数学ができるようになる 

ための情報が満載。熱い想いと不断の努力があれば、 

数学は出来るようになるぞ！ 

高校２年Ｈ年担任・数学 小池康崇 

「夏の庭」 

湯本香樹実/著・㈱新潮社/発行 

人が死ぬ瞬間を見たいという好奇心から老人を観察し 

はじめた少年たち。最初は怒っていた老人ですが、いつし 

か少年たちが来るのを楽しみに待つようになり、そこに友 

情が生まれるのでした。そんな少年たちと老人との交流が 

描かれた、夏にぴったりな青春小説です。まだまだ暑い日 

が続きますが、この機会に是非読んでみてください。 

高校２年Ｇ・Ｈ組副担任・国語 尾形優 

 

 

先生方によるおススメ本紹介企画 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


