
☆READ 2020☆第 5弾 
 

「中国古典詩聚花 隠逸と田園」 

前野直彬/監修・石川忠久/著・㈱尚学図書/発行 

この著者は、先秦代から清朝に至る、約 2,000年間の 

中で詠まれた、隠逸の世界と田園生活をテーマにした秀作 

が７９編紹介されています。漢詩と書き下し文による表現で 

隠者が生み出される思想と田園風景の憧憬が見事に描か 

れています。 

高校２学年アドバイザー・国語 伊藤俊雄 

 

「直感でわかるロジカルシンキング」 

伊藤達夫/著・㈱技術評論社/発行 

「ロジカルシンキング」とは「論理的思考」と一般的 

に訳されます。数学の授業でも時々聞く言葉だと思い 

ますが、一般社会（特に企業など）では必要な技術と 

言われています。漠然と悩むのではなく、論理的に 

「考える」ための技術を学んでみてください。 

高校２学年主任・数学 山本俊介 

 

「アレックスと私」 

アイリーン・M・ペパーバーグ/著・㈱幻冬舎/発行 

動物は思考するのだろうか？ある女性科学者と、言わば 

研究材料でもある鳥（オーム）との、３０年にもわたる絆を、 

その科学者の目を通じて日記スタイルで綴られる愛と感動 

の冒険談である。英語の教科書にも掲載され、オームの認 

知及びコミュニケーション能力の高さに驚かされます。 

動物とのコミュニケーションを楽しみたい人必読の本です。 

高校２学年主任補佐・英語 山口彰郎 

 

「留学の真実」 

高野幹生/著・IBCパブリッシング㈱/発行 

留学といっても目的はいろいろある中、中国やインドの 

留学者数はとてつもない数であり、グローバル化等と言う 

割に日本はかなり水を開けられている。日本の大学にこだ 

わらず、世界に飛び出せ！成高生！ 

高校２年Ａ組担任・体育 松澤誠 

 

「項羽と劉邦」 

司馬遼太郎/著・㈱新潮社/発行 

 コロナの影響により自宅で過ごす時間が増えた中、マンガ 

「キングダム」にはまりました。秦の始皇帝が中華を統一して 

いく物語（未完結）です。統一された中華って、その後どうな 

るの？気になる…。そう思って辿り着いたのが、本書です。 

「キングダム」ファンには必見！ 

高校２年Ｂ組担任・理科 矢板正臣 

 

 

「魔女の宅急便」 

角野栄子/著・㈱福音館書店/発行 

ジブリ映画の原作本で、映画とは違った良さがあります。 

自分のやりたいことってなんだろう、働くってなんだろう…。 

主人公・キキの成長を通じて、考えさせられる作品です。 

高校２年Ａ・Ｂ組副担任・英語 荒川聡子 

 

「日本最古の兵書『闘戦経』に学ぶ  

日本人の闘い方～勝ち戦の原理原則」 

齋藤孝/著・㈱致知出版社/発行 

「闘戦経」は平安時代、日本史の教科書にも掲載されて 

いる大江匡房という人物によって書かれた、日本最古の兵 

書（戦いの極意に関する本）です。この本では「闘戦経」の 

記述について具体例を挙げながら現代に生きる私たちへの 

ヒントがわかりやすく書かれています。古の日本人の精神性 

を感じながら、これからの学校生活などに活かしてもらえれば幸いです。 

高校２年Ｃ組担任・地歴 香取義人 

「走れメロス」 

太宰治/著・㈱新潮社/発行 

放送部の発表会のために久しぶりに目を通して感動しま 

した。「メロスは走った」読みながら今までの人生を振り返り 

ました。中２の教科書に紹介されていますが、年を重ねて読 

見直すと新しい感動があるかもしれません。皆さんにとって 

読み返したくなる本は何ですか？ 

高校２年Ｄ組担任・理科 和泉洋一 

「35の名著でたどる科学史 

～科学者はいかに世界を綴ったか」 

小山慶太/著・丸善出版㈱/発行 

雨粒によって分けられた光は下が赤、上が紫なのに、目に 

見える虹は上が赤、下が紫に見える。どうしても理解できな 

い時にニュートンの『光学』はたった一枚の図で、それをわ 

からせてくれた。科学者は真面目だと思っていたら『二重ら 

せん』のワトソンは…。          高校２学年副担任・理科 吉永裕史 

 

「ブラック校則」 

涌井学/著（ノベライズ）・此本和津也/脚本・㈱小学館/発行 

主人公の通う高校の校則はとても厳しく、理不尽なもの 

ばかりで、生徒は不満とストレスだらけ！そんな中、二人の 

生徒が一人のクラスメイトのために、理不尽な校則を変える 

べく『立ち上がる』。青春の一ページを切り取ったような物 

語になっています。是非、読んでみてください。 

高校２学年副担任・公民 増田広和 

 

 
 

先生方によるおススメ本紹介企画 

 

 

  

 

 

 

 


